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Présentation de l'éditeur
Le rapport que les femmes entretiennent avec l'argent est complexe. En effet, dans ce registre, les
mécanismes inconscients à l'œuvre au travail et dévoilés par l'auteur dans Ces filles sympas qui sabotent leur
carrière sont tout aussi présents.
Les femmes sont prises entre deux messages contradictoires : d'une part la valeur de l'argent, la nécessité de
l'économiser et de le dépenser à bon escient et d'autre part l'importance d'être gentilles, attentionnées et
conciliantes. Une des conséquences directes de ce problème est certainement le fait que pour un euro gagné
par un homme, une femme gagne 73 centimes…
Pour Lois Frankel, la plupart des modes de pensée féminins constituent des entraves à l'acquisition d'une
autonomie financière. Elle dénonce donc les attitudes qui éloignent les femmes de la richesse, comme par
exemple économiser au lieu d'investir ou encore considérer son salaire comme un revenu d'appoint pour le
couple, et propose pour chacune des conseils adaptés : prendre un conseiller financier, conserver un compte
d'épargne à son nom…
Au début de l'ouvrage, l'analyse de son propre comportement grâce à un test permet à la lectrice d'identifier
les domaines dans lesquels elle doit progresser. L'auteur présente ensuite les 75 erreurs commises par les
femmes dans le registre de l'argent, regroupées par rubriques thématiques. Biographie de l'auteur
Lois Frankel est psychologue de formation et dirige un cabinet de conseil spécialisé dans le coaching. Elle
est également fondatrice de l'association Bloom Again, qui soutient financièrement les femmes défavorisées
ayant besoin de soins médicaux en urgence. Elle est l’auteur des bestsellers Ces filles sympas qui sabotent
leur carrière et Ces filles sympas complexées par l’argent, tous deux parus chez Pearson.
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