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Reliure: CD

Présentation de I'éditeur

Ce CD commence par une méditation du matin afin de programmer vos intentions positives pour lajournée.
Laméditation relaxante du soir vous mettra dans un état favorable suite a une journée stressante ou juste
avant d'aller au lit afin de jouir d’un sommeil apaisant et curatif. CD livre audio durée 70 mn Biographie de
["auteur

Doreen Virtue, docteur en psychologie, clairvoyante et métaphysicienne, explore, dans ses livres comme
dans ses ateliers, le royaume des anges, des élémentaux et des maitres ascensionnés.
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