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Présentation de I'éditeur

L e trouble obsessionnel-compulsif (TOC) est une affection psychiatrique relativement fréquente. Loin d'étre
isolé, le TOC est le plus souvent associé a d'autres pathol ogies psychiatriques (troubles de I'humeur, phobies
et autres). Cette maladie, souvent trés invalidante, peut avoir un retentissement considérable sur le
fonctionnement socio-professionnel et familial des patients, d'ou I'intérét croissant porté al'étude de ce
trouble. Le développement récent de la psychopharmacol ogie et I'essor des thérapies cognitivo-
comportementales ont permis de transformer le pronostic autrefois péjoratif de cette maladie. L'originalité de
cet ouvrage est d'apporter un éclairage nouveau sur la physiopathologie de ce trouble en se basant
essentiellement sur une démarche anatomofonctionnelle bénéficiant de I'apport de la neuro-imagerie
fonctionnelle. Traitements pharmacol ogiques, psychothérapiques et neurochirurgicaux sont abordés et leurs
effets rapportés. Biographie de I'auteur

est psychiatre, praticien de recherche associé, docteur en neurosciences et pharmacologie dans |e service de
psychiatrie d'adultes du Pr. Tignol au Centre hospitalier Charles-Perrens et au Laboratoire CNRS
"Mouvement, Adaptation et Cognition" (Université Victor Segalen Bordeaux 2).
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