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Présentation de I'éditeur

Beaucoup trop d'accidentés ont connu cette phase durant laquelle la vie parait suspendue. Dans celivre.
Sophie Aman raconte une aventure extraordinaire : lasienne. Accidentée, elle a passé 126 jours dans ce
curieux état. Maiselleale

privilége de se souvenir de tout et son récit ade quoi surprendre! Car Sophie n'est pas restée sur notre plan
d'existence. Elle sest retrouvée dans un état transitoire entre lavie et lamort, dansun " lieu " ou des guides
accueillent les nouveaux venus. Elle aainsi pu recevoir un enseignement spirituel, assister ala régénération
de son corps physique et méme faire des incursions auprés de ses proches restés a attendre son réveil. Son
récit est unigque et constitue une source d'enseignements incomparable. |l est la preuve qu'aux frontieres de la
vieil y aune porte et que, derriére cette porte, nous attend un monde spirituel riche d'amour et d'espérance.

Quatriéme de couverture

Beaucoup trop d'accidentés ont connu cette phase durant laquelle la vit parait suspendue.

Dans ce livre, Sophie Aman raconte une aventure extraordinaire : la sienne. Accidentée, elle a passé 126
jours dans ce curieux état. Mais elle ale privilége de se souvenir de tout et son récit a de quoi surprendre !
Car Sophie n'est pas restée sur notre plan d'existence. Elle Sest retrouvée dans un état transitoire entre lavie
et lamort, dans un « lieu » ou des guides accueillent les nouveaux venus.

Elleaains pu recevoir un enseignement spirituel, assister alarégénération de son corps physique et méme
faire desincursions aupres de ses proches restés a attendre son réveil. Son récit est unique et constitue une
source d'enseignements incomparable. |l est la preuve qu'aux frontiéres de lavieil y aune porte et que,
derriére cette porte, nous attend un monde spirituel riche d'amour et d'espérance. Biographie de |'auteur
Sophie Aman vit maintenant dans un village de I'Oise. Elle est la maman de deux enfants. Aprés son réveil,
€elle a passé de longs mors a se réadapter a un corps physique dont elle avait appris a se passer. Le retour dans
mon corps, témoigne-t-elle, m'afait penser a un ééphant qu'il fallait faire rentrer dans un trou de souris...
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