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Extrait
Extrait de |'avant-propos

«Que rien ne te trouble, que rien ne t'épouvante, tout passe. Dieu ne change pas, la patience tout obtient.
Celui qui posséde Dieu ne mangue de rien. Seul Dieu suffit (Solo Dios basta).»

Ces bréves sentences frappées dans I'airain d'une foi absolue en la bonté et |a puissance de Dieu
accompagnaient sainte Thérese de Jésus au jour le jour puisqu'elles les gardaient précieusement dans son
livre de priere. Ces phrases auraient pu étre écritesil y adeux mille ans ou ce matin, car si tout passe, Dieu,
lui, ne change pas. Ainsi, le témoignage et I'enseignement de la sainte d'Avila (1515-1582) nous apparaissent
toujours d'une éonnante actualité.

Teresade Ahumaday Cepeda fut pourtant profondément enracinée en une terre et un temps qui peuvent nous
sembler lointains : la Castille des chevaliers, |'Espagne du siécle d'or, la Réforme catholique du XVie siécle.
Par toutes les fibres de son étre, Thérése est bien fille de son peuple et de son temps. Et pourtant, parce que
son existence est plus profondément encore enracinée alasource de lavie divine, telle qu'elle ajailli unefois
pour toutes dans le mystére de Jésus, la carmélite est notre contemporaine, notre soeur en humanité, notre
meére sur le sentier de lavie spirituelle : la Santa Madré, comme nous aimons a |'appeler avec nos fréres
espagnols. Chez elle, le christianisme est d'abord expérience. Expérience bouleversante de |'amour de Dieu,
un amour qui l'atransformée et afait d'elle un des témoins les plus passionnés et les plus passionnants de
I'histoire de I'Eglise.

L'aventure de laréforme du Carmel dans laquelle elle Sest engagée de tout son étre a partir de 1562, alors
gu'elle adéa47 ans, afait d'elle une des femmes d'action les plus remarquables de I'histoire européenne.
Cette action est tout entiére jaillie de sa contemplation, de ses longues heures d'oraison silencieuse ou elle a
entretenu une conversation d'amitié avec le bon Jésus. Par son extraordinaire équilibre, son enthousiasme et
sa sagesse inépuisable, sainte Thérése peut donc étre notre guide et notre inspiratrice al'heure de la nouvelle
évangélisation. Une évangélisation qui ne peut puiser saforce et safécondité que dans lajoie de Dieu vécue
au coeur de I'expérience mystique : lajoie deI'Evangile!

Cette petite retraite intérieure que nous proposons a l'école de Teresa de Jesls ne prétend absolument pas étre
une introduction a sa vie ou a son enseignement. Bien des aspects essentiels de ses écrits mangqueraient pour
cela. Nous n‘avons pas pris |e temps de décrire tous les degrés de la vie de priere selon une maniere ordonnée
ni passé en revue tous les pans du mystére chrétien tel qu'il se retrouve dans la contemplation de la sainte.
Cette retraite proposée sous forme d'une neuvaine se voudrait plutét é&re comme une invitation au voyage
intérieur, une mise en route avec Thérése, apres elle. La sainte carmélite nous apparait en effet comme une
maitresse de vie. Or lavie est mouvement, croissance, perpétuel progrés et ce que nous aimerions
communiquer atravers ces quelques pages est un écho de cette passion qui brilait au coeur de Thérése :
passion pour Dieu, passion pour |e bon Jésus, passion pour I'Eglise et pour les hommes de tous les temps.
Une passion qui n'est que la traduction, dans une vie consacrée, de la passion de Dieu pour sa créature.
Présentation de I'éditeur

«Que rien ne te trouble, que rien ne t'épouvante, tout passe. Dieu ne change pas, |a patience tout obtient.
Celui qui possede Dieu ne manque de rien. Seul Dieu suffit (Solo Dios basta).»

Sainte Thérése d'Avila (1515-1582) n'arien perdu de son actualité. Ses mots nous touchent encore



profondément au coeur tant ils sont I'écho d'une expérience bouleversante de I'Amour de Dieu.

Cette retraite proposée sous forme d'une neuvaine se voudrait &re comme une invitation au voyage intérieur,
une mise en route avec Thérése, aprés elle. La sainte carmélite nous apparait en effet comme une maitresse
devie. Or lavie est mouvement, croissance, perpétuel progrés et ce que nous aimerions communiquer a
travers ces quel ques pages est un écho de cette passion qui brllait au coeur de Thérése : passion pour Dieu,
passion pour le bon Jésus, passion pour I'Eglise et pour les hommes de tous les temps. Une passion qui n'est
gue latraduction, dans une vie consacrée, de la passion de Dieu pour sa créature.
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