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Présentation de I'éditeur

Votre oncologue vous | a dit, vous étes sorti(e) d affaire ! Et pourtant pour vous, tout n est pasfini ! Vous
continuez avous poser beaucoup de questions et vous vous sentez mal. Dans votre entourage familial ou
professionnel, on pense peut-étre trop vite a tourner lapage. Alors que c est justement lorsque | équipe
hospitaliére rassurante s efface, que | on se sent le plus seul et qu on ale plus besoin d aide. Comment
accepter | expérience de lamaladie et latransformer pour se reconstruire, corps et me, dans cette nouvelle
vie ? De nombreux chemins vous sont ouverts et je vous propose de les parcourir avec celles et ceux qui ont
été confrontés ala méme épreuve et | ont traversée en donnant parfois un nouveau sensaleur vie, en
retrouvant un nouvel élan vital. Biographie de I'auteur

Journaliste spécialisée en santé, forme, nutrition et réflexothérapeute, Marie-Anne Garcia-Bour travaille dans
le service d oncologie d une clinique parisienne. Elle aide des hommes et des femmes a mieux vivre leurs
traitements. Ce sont leurs témoignages et leurs réactions lorsque le cadre hospitalier s efface qui lui ont
inspiré celivre.
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