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Présentation de I'éditeur

La perte d'un proche ou d'un état social induit chez toute personne un état de souffrance, le deuil, perte "pour
toujours' d'un lien affectif. La personne endeuillée va entrer dans une nouvelle étape de savie, "plus jamais"
comme avant et va devoir reconstituer de nouveaux repéres et liens avec la personne manquante et
['environnement restant.

Cet ouvrage expose de fagon pratique et synthétique les étapes et |es éventuelles difficultés que rencontre
tout endeuillé a différents moments de ce nouvel état (immédiatement ou longtemps aprés la perte) et selon
les différentes circonstances (deuil d'un enfant, deuil social, etc.). Apres avoir présenté les différentes étapes
du "travail de deuil”, une analyse de larelation endeuillé&-accompagnateur est proposee pour aider les uns et
les autres a sécouter dans unetelle circonstance. Les hombreux exemples permettent, tant & celui qui est
endeuillé qu'a celui qui aun réle d'accompagnant, de mieux comprendre les différents noauds d'un tel état
pour une écoute et une aide plus appropriées.

Cette 4e édition est actualisée plus particuliérement en ce qui concerne la présentation des différentes
psychothérapies et la place et I'importance du pardon.

? Les différentes étapes du "travail de deuil" expliquées et commentées.

? L'analyse de larelation endeuillé&-accompagnateur.

? De nombreux exemples permettant a l'endeuillé et a l'accompagnant de mieux comprendre cet état.

? Une présentation compl é&te des différentes psychothérapies.

? Laplace et I'importance du pardon. Présentation de |'éditeur
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Alain De Broca exerce au CHU d'’Amiens. Neuropédiatre, spécialiste du développement de I'enfant, il amis
en place avec le Pr Berquin I'unité de neuropédiatrie et |e centre de référence des troubles des apprentissages.
Il coordonne I'équipe régional e de soins palliatifs pédiatrique. Docteur es sciences et docteur en philosophie,



il coordonne I'Espace éthigque régionale de Picardie depuis sa création. 1l est membre de |'équipe UMR8163
Savoir-Textes-langage ' al'université de Lillelll.
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