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Présentation de I'éditeur

Vous étes seul et vous avez besoin de réconfort ? Peut-étre étes-vous dans I'agitation et recherchez-vous le
calme, ou peut-étre avez-vous simplement besoin de lumiére pour illuminer votre vie.

Ce petit livre présente des suggestions et réflexions pour chague jour.

I donne aussi des conseils pour affronter les défis de lavie. Partagez avec Ralph H. Blum la sagesse et
I'inspiration qu'il arecueillies au cours de ses vingt années de relation avec les Runes.
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