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Présentation de I'éditeur

Environ 50 plats imaginés par le Chef étoilé Benoit Violier et agencés par Caroline Bordier sont présentés et
détaillés dans ce livre richement illustré.

D'excellentes recettes, clairement expligquées, rapides, avec des ingrédients faciles atrouver et un minimum
de matériel spécifique permettront aux amateurs enthousiastes de cuisiner des menus délicieux ala maniére
de I'un des plus grands chefs de notre époque! Biographie de |'auteur

Meilleur Ouvrier de France en 2000 et Cuisinier de I'année 2013 (titre décerné par le Gault & Millau suisse),
Benoit Violier met son talent au service du Restaurant de I'Hétel de Ville de Crissier en Suisse depuis 1996.
Dans un premier temps sous les ordres de Frédy Girardet puis de Philippe Rochat, il reprend seul les rénes de
|'établissement trois étoiles en avril 2012. Dans le but de transmettre son savoir et le godt de la cuisine aux
autres, il ouvre sa propre école de cuisine, intégrée au restaurant, qui offre une variété de formation pour
adultes, enfants et adolescents.

Caroline Bordier est depuis toujours férue de cuisine et de gastronomie, notamment de celle de Benoit
Violier. Elle-méme sans cesse avide de découvrir de nouvelles recettes et savoir-faire, elle a cauvré avec le
Chef afin de réaliser un ouvrage qui initierait les jeunes et novices aux fameuses techniques du Cuisinier de
['année.
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