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Extrait
Extrait de l'avant-propos

Soigner les troubles du comportement du chien, c'est mon métier et ma passion. Comme toutes les petites
filles, je voulais être vétérinaire pour soigner les animaux blessés. Alors j'ai bien travaillé à l'école pour
réussir à réaliser mon rêve ! Et effectivement, la médecine vétérinaire m'a passionnée : découvrir la maladie
qui affecte un animal pour le soigner ou le soulager, c'est merveilleux.

Après quelques années d'exercice en tant que vétérinaire généraliste en région parisienne, un autre aspect de
la médecine vétérinaire s'est imposé à moi : la pathologie du comportement, ou comment soigner les troubles
du comportement. Parce que le corps peut souffrir mais la tête aussi, et parfois les deux sont intimement liés
dans le développement d'une maladie, comme c'est le cas des maladies fonctionnelles - anciennement
appelées maladies psychosomatiques. La dermatite de léchage du chien en est un exemple classique. J'ai vite
réalisé que, dans l'approche d'une maladie comme dans l'abord d'un trouble du comportement, la tête et le
corps ne peuvent être séparés, c'est un tout qui doit être pris dans son ensemble. Bien que ce domaine fût à
cette époque encore très nouveau dans la profession vétérinaire, j'ai décidé il y a plus de 15 ans de m'y
consacrer exclusivement, pour progresser et faire progresser cette discipline.

Après avoir écrit Le comportement du chat de A à Z, le projet d'un dictionnaire de comportement consacré
au chien s'est imposé comme une évidence. Le comportement du chien de A à Z est aussi un dictionnaire qui
se veut à la fois très pratique (il suffit de rechercher et de lire l'article consacré au comportement ou au
trouble qui nous intéresse) et complet, puisqu'y sont consignées des informations précises concernant le
domaine du comportement, mais aussi de la médecine vétérinaire qui peuvent être en relation avec un trouble
du comportement.

Cet ouvrage est le fruit d'une longue expérience pratique, mon activité étant essentiellement consacrée aux
consultations de comportement depuis près de 20 ans. Je travaille aussi avec les écoles de chiens guide
d'aveugle depuis 15 ans et avec des éducateurs canins professionnels, et j'avais très envie de transmettre
toutes ces connaissances accumulées au cours de ces années. Oui, transmettre à la fois toutes les
connaissances «théoriques» acquises au cours de mes études et dans les livres, lors de conférences et de
conversations avec d'autres acteurs passionnés du monde vétérinaire et du monde du chien, mais aussi avec
des psychiatres, des psychologues et des philosophes, enfin et surtout au cours de plus de 15 ans de pratique
en tant que vétérinaire comportementaliste.

J'estime que nous sommes aussi, nous humains, des animaux. C'est la démarche que j'adopte au cours d'une
consultation de comportement. Nous pouvons donc mieux comprendre le comportement d'un chien si nous
essayons d'imaginer ce que nous ressentirions à sa place et dans le même contexte. Ce travail d'empathie
(soit faire l'effort de se mettre à la place d'autrui, en l'occurrence de l'animal que l'on m'amène en
consultation) me semble fondamental pour travailler dans ce domaine. Par exemple, nous avons aussi des
ressentis primaires comme tout animal, des perceptions sensorielles et émotionnelles que ressentent tous les
autres animaux, notamment les mammifères et les oiseaux. Nous ressentons aussi la faim, la soif, la douleur,
la peur ou la joie. Parfois, nous avons envie de bouger ; parfois, au contraire, nous ne sommes pas assez
motivés pour passer à l'action. Certains jours, nous sommes plus en forme que d'autres, de meilleure humeur
aussi. Nous sommes tous (humains et animaux) des êtres sensibles. Voilà l'idée clé ! Présentation de l'éditeur
«Mon Bouvier bernois de 7 ans se montre de plus en plus anxieux depuis que mon bébé sait marcher», «Ma



petite chienne berger se sauve du jardin tous les jours, et revient d'elle-même», «Mon King Charles de 9
mois, qui était propre jusque-là, se remet à faire ses besoins dans la maison...».

C'est à ce genre d'interrogations que Valérie Dramard se trouve confrontée tous les jours dans son cabinet
vétérinaire. Forte de ses années d'expérience, elle répond dans ce livre à toutes les questions que l'on peut se
poser concernant son petit compagnon.

De A comme Aboyer à V comme Voler de la nourriture, elle parcourt en 23Q mots clés l'ensemble des
situations et comportements possibles chez le chien et donne toutes les clés pour comprendre et agir à bon
escient

Enrichi de nombreux dessins et de «cas pratiques», facile à consulter, ce dictionnaire d'un genre nouveau
passionnera tous les amoureux des chiens. Un mot de l'auteur
J'ai eu à coeur dans ce dictionnaire de répondre le plus simplement possible, mais aussi de façon pratique et
complète, aux questions que l'on peut se poser sur le comportement de son chien. Généralement constitués de
deux parties (bien comprendre et mieux agir), les 230 articles qui le composent doivent pouvoir y répondre.
Le comportement d'un chien est la conséquence de nombreux facteurs (génétique, race, conditions de
développement, contexte de vie, relations avec les maîtres, expériences, état de santé...), un trouble du
comportement comme l'agressivité, la peur ou la malpropreté peut s'expliquer de plusieurs manières et sa
résolution peut utiliser des chemins variés. Le métier de vétérinaire comportementaliste est ma passion et
résoudre des problèmes de comportement dans un esprit positif est mon objectif de tous les jours, mais le
bien être de l'animal et celui de sa famille doivent rester l'objectif principal.

Valérie Dramard
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