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Présentation de l'éditeur
Le grand livre du bébé prématuré a pour mission d'accompagner les parents dans leur cheminement auprès
de leur enfant né avant terme. Ce guide très complet offre une information détaillée et accessible de même
que mille et une idées pratiques pour mieux vivre une longue hospitalisation et s'adapter à la situation. Il
permet de plus aux parents de participer aux soins offerts, de jouer activement leur rôle, de préparer le retour
à la maison avec leur enfant et de s'y adapter. Par la suite, le parent peut suivre son développement tout en
restant vigilant quant à d'éventuelles séquelles de la prématurité. Avec ce guide, les parents de prématurés se
sentiront mieux outillés pour discuter avec les soignants, soutenus dans ce qu'ils vivent et compris dans leurs
émotions si légitimes. Dans cette toute nouvelle édition, l'information a été mise à jour, notamment au plan
médical. Les questions liées à l'allaitement, à la prévention des troubles de l'alimentation - on connaît
beaucoup mieux cet aspect de la prématurité aujourd'hui - et aux soins du développement ont été davantage
développées. Par ailleurs, même si les pères occupaient déjà une place importante dans la première édition,
notamment par les nombreux témoignages, la nouvelle édition est encore plus attentive à leurs besoins
particuliers. Des encadrés spéciaux Jumeaux et + émaillent désormais les chapitres lorsque cela s'avère
pertinent. En effet, les grossesses multiples sont responsables d'une part importante des naissances
prématurées et la réalité de ces parents est différente de celle vécue par ceux qui n'ont qu'un seul bébé. Enfin,
ce nouveau Grand livre du bébé prématuré comporte des ressources supplémentaires pour les parents. Il est
largement illustré. Biographie de l'auteur
Sylvie Louis est journaliste et auteur de livres destinés aux parents, notamment Accompagner son enfant
prématuré et Que deviennent les très grands prématurés de 26 semaines et moins?, parus aux Editions du
CHU Sainte-Justine et aux Editions Enfants Québec.
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