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Présentation de l'éditeur
On ne le dira jamais assez, faire l’amour toujours dans la même position, au même endroit et à la même
heure, aucun couple n’y résiste ! Brigitte Lahaie, elle, nous propose des positions sexuelles amusantes,
tendres, ludiques ou sauvages pour ranimer le feu érotique dans notre couple. Voilà, par exemple, une
position qui permet de mettre un peu de piment dans votre relation ! En plus, elle est assez facile à adopter, il
suffit simplement d’oser renverser les règles de bonne conduite. Prenez votre partenaire au moment où vous
vous apprêtiez à vous mettre à table. L’amour, on le sait, ça met en appétit ! Monsieur est assis au bord de la
table, madame vient le chevaucher, les jambes en l’air. Elle peut aussi poser ses pieds sur la table afin
d’avoir une meilleure assise. Son corps peut alors rester à la verticale ou au contraire se renverser : il suffit
que son partenaire veille à bien lui tenir les poignets afin qu’elle ne tombe pas. Cette deuxième solution est
moins classique mais évidemment plus excitante car l’homme peut ainsi admirer le corps de sa maîtresse, il
peut aussi avoir une action plus prononcée. En effet, en tenant sa compagne, il a un point de force qui lui
permet d’accentuer ses coups de boutoir. En revanche, si la femme reste droite, elle devra agir davantage,
monter et descendre sur le membre de son partenaire. Mais dans un cas comme dans l’autre, cette position
procure des sensations beaucoup plus fortes que la position classique des deux corps allongés l’un sur l’autre.
Biographie de l'auteur
Animatrice de radio et ancienne actrice française de films X, BRIGITTE LAHAIE présente « Lahaie,
l’Amour et Vous » tous les jours sur RMC. Philippe Tastet est illustrateur, caricaturiste et dessinateur de
presse français.
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