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Présentation de l'éditeur
Nous portons tous en nous l'image d'un couple rêvé : un état amoureux qui ne s'arrête jamais, un désir
permanent, un Prince Charmant qui devine les besoins de sa Princesse sans même qu'elle doive les exprimer
et jamais de disputes...
La réalité est évidemment différente : la lune de miel à une fin, le désir connait des fluctuations, les besoins
de chacun doivent être exprimés pour être satisfaits, les conflits sont inévitables.
Ce livre prépare les partenaires à affronter la réalité en abordant trois sujets essentiels : l'engagement, la
sexualité et les disputes.
« À quoi est-ce que je m'engage et pour combien de temps ? »
« Comment installer et maintenir une communication sexuelle indispensable pour conserver une sexualité
vivante ? »
« Comment « bien » se disputer, sans violence ? »
Ces trois thèmes sont abordés de façon concrète, légère et efficace dans ce livre original et passionnant.
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