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Présentation de I'éditeur

Si vous avez I'impression de répéter sans cesse les mémes erreurs en amour ; Si vous voulez savoir avant de
VOusS marier comment votre partenaire se comportera aprés le mariage ; S Vous ne comprenez pas ce que
vous faites avec ui (ou €lle) ; si vous vous surprenez alui parler comme vos propres parents se parlaient ; s
vous voulez retrouver I'enfant qui est en vous... Alors, ce livre peut vous étre utile. Biographie de I'auteur
Anne Teachworth dirige le Gestalt Institute de New Orleans (Etats-Unis), ou, depuis plus de vingt ans, elle
sest spécialisée dans les thérapies de couples. Elle propose ici une méthode éprouvée qui permet a chacun
d'en savoir plus sur I'autre et, au final, de mieux se connaitre soi-méme.
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