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Présentation de l'éditeur
Pour Marianne Williamson, il devient urgent que chacun de nous ouvre son cœur et utilise son pouvoir
mystique pour faire descendre la lumière spirituelle dont le monde a cruellement besoin aujourd'hui. La
prière n'est pas la propriété des religions. Prononcée avec sincérité dans le silence de notre âme, elle nous
connecte à une source d'amour ultime qui accomplit des miracles et " nous sort d'une souffrance psychique
profonde mieux que n'importe quelle thérapie ". Quelle que soit notre foi, Marianne Williamson a créé des
prières pour nous aider dans toutes les situations de la vie quotidienne. Chaque prière est une adresse à Dieu
pour nous libérer de la colère, pardonner, rencontrer l'amour, sortir de la déprime ou d'une dépendance,
guérir le corps et l'esprit, pacifier le monde. Un livre-guide écrit par une femme mystique d'exception pour
découvrir toute la beauté et la perfection qui se cachent en nous. Biographie de l'auteur
Conférencière, écrivain, elle est à la tête de nombreuses associations d'aide aux malades et aux déshérités et
préside l'Alliance pour la paix, un réseau international de femmes et d'hommes mus par un idéal pacifiste. Un
retour à l'amour et Un retour à la prière sont des best-sellers qui font date dans l'histoire de la spiritualité.
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