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Présentation de I'éditeur

L ongtemps cantonné alatraditionnelle recette du poulet réti, le poulet offre pourtant de nombreuses
variantes culinaires comme le prouvent les 100 idées proposéesici. Chaud, froid, farci, mariné, en papillotes
Ou en croguettes... tout est permis. Laissez-vous séduire par larapidité des recettes " express " ; testez
I'originalité des recettes " autour du monde " ; retrouvez le bon goQt de nos recettes régionales et animez le
repas des enfants avec des recettes amusantes et appétissantes... Bref, variez les plaisirs, é&tonnez vos invités
et surtout étonnez-vous, car ces recettes ne sont pas seulement délicieuses mais aussi rapides et facilesa
réaliser
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