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Présentation de I'éditeur

LE PREMIER GUIDE DE SURVIE DESPARENTS D’ADOS! Votre gentille fille est devenue une ado
rebelle et votre petit bonhomme s’ est transformé en zombie ?Bienvenue dans |’ adolescence ! Avec humour
et bon sens, |’ auteur décode | e terrain forcément miné des relations parents-enfants et vous livre ses conseils
pour vivre cette étape en douceur. Au bout de cette zone de turbulences, vous découvrirez de jeunes adultes
merveilleux. Il faut juste d'ici a attacher votre ceinture et vous laisser guider ! Sophie Lambda a crogué lavie
guotidienne fatalement un peu chahutée des parents et de leurs ados... Ses illustrations ont la fraicheur et
I”humour qui rendront moins pénibles toutes |es situations vécues ou avenir ! Famille Complice : Une
collection en phase avec son temps, qui aborde avec humour et tendresse les grands sujets de société :
grossesse, éducation, parentalité, vie de famille...
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