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Présentation de I'éditeur

Lorsgu'on féte son cinquantiéme anniversaire, il n'y a plus de doute: la moitié de son existence est derriére
soi; méme plus, car seule une petite minorité d'entre nous atteindra les cent ans. A ce stade, la question
inévitable se pose a chacun: gqu'est-ce qui m'attend aprés tout ce que j'ai déjavécu ? Margot Kéassmann
reprend fondamental ement cette interrogation pour en dégager sereinement plusieurs perspectives. En dix
chapitres, elle aborde des expériences qui Simposent inévitablement aux quinquagénaires, dont elle fait
partie: relations a des parents agés, passage a |'age adulte des enfants, ruptures nombreuses et
guestionnements sur lamaladie, lavieillesse et |lamort, constat des forces qui Samenuisent mais aussi
surprises suscitées par de nouveaux projets de vie. Margot Kassmann décrit ces diverses situations en les
inscrivant dans des perspectives chrétiennes. A sa sortie en 2009, ce livre arencontré un énorme succes; plus
d'une année apres, il figurait toujours dans les listes des meilleures ventes en Allemagne. Pour |'auteure, ses
propos ont encouragé nombre de lecteurs a sinterroger sur |'expérience de la cinquantaine et sur ce que peut
en dire une tradition chrétienne quand elle est expliquée avec respect et intelligence. Biographie de I'auteur
Margot Kassmann est |a théologienne la plus connue d’ Allemagne. Présidente du Conseil de I’ Eglise
protestante d’ Allemagne jusgu’ en 2010, elle a suscité des débats importants sur notamment |a participation
del’ Allemagne en Afghanistan. Elle est |” auteur de nombreux livres a succés sur la spiritualité dans un
monde contemporain.
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