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Présentation de I'éditeur

Choyés comme des stars par les restaurants et |es gourmets, les produits du terroir ont été hissés au rang de
célébrités, magnifiant les tables les plus simples et inspirant les cuisines authentiques. Produits de laterre, de
lamer et des hommes : ce sont I'oeuvre de maraichers attentifs, de pécheurs patients auxquels se joignent les
artisans fromagers et les cuisiners talentueux qui perpétuent d'ancestral es recetttes pour donner le meilleur de
la gastronomie francaise. Voici un voyage en terre gourmande ou les produits sont rois!
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