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Présentation de I'éditeur

Les Cdtes n'étaient pas uniquement de valeureux guerriers, c'était aussi un peuple mystique, paisible et
créatif. De nos jours, nous continuons a apprécier leurs mythes, leur style décoratif et leur sens du
merveilleux et de lamagie.

Celivre reprend ces trois éléments en nous montrant comment nous en inspirer. 1l recrée I'esprit des druides
et des bardes grace a des textes poétiques de I'époque, desintuitions spirituelles, et des exercices de
meéditation centrés sur les vérités universelles de la sagesse celtique. Car ces veérités sont toujours auss
pleines d'enseignements que jadis et elles peuvent nous aider plus que nous ne I'imaginons.

Apprenez avous soigner par les plantes, a user de charmes et a vous introduire sans risque dans I'Autre
Monde. Découvrez |es secrets des chevaliers du Roi Arthur, et toute la vérité sur le mystérieux Graal. Se
pénétrer de la sagesse celtique au niveau le plus profond de notre esprit, c'est nourrir notre imagination avec
des éléments de beauté et de magie. Biographie de |'auteur

D'origine écossaise, Lyn Webster Wilde a pratiquement toujours vécu en Angleterre et elle habite
aujourd'hui au pied des Black Mountains prés de lafrontiére galloise, un pays ou se cachent encore les
anciens dieux et déesses. D'abord documentaliste de cinéma, elle se consacre désormais al'écriture et donne
des cours. Dans son dernier livre, Becoming the Enchanter, €lle raconte sa découverte de la tradition
spirituelle desles Britanniques, qui achangé savie. Elle aaussi écrit un ouvrage sur les origines du mythe
des Amazones. Elle anime des ateliers et donne des conférences sur les mythes et |e théétre sacré.
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