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Présentation de l'éditeur
Le premier manuel alphabétique d’Art-thérapie - 4ème édition réactualisée, est maintenant un classique
incontournable dans le domaine. Cet ouvrage, à travers plus de 60 thèmes, aborde la fonction, la formation
(et les formations), la pratique de l'art-thérapie ainsi que ses concepts, avec pour objectif de fournir une
première synthèse, et de donner un large éventail d'informations (396 auteurs cités). Il s’agit avant tout d’un
ouvrage pratique et de référence, on y trouve ainsi le reflet des apports étrangers, pour la plupart jusque-là
inaccessibles en français. Discipline relativement nouvelle en France (à la différence d’autres pays), l'Art-
Thérapie cherche encore une reconnaissance. S’il existe déjà bon nombre d’ouvrages traitant de ce sujet, il
s’agit pour la plupart d’études de cas, de comptes rendus d’expériences ou de pratiques particulières, bien
peu d’ouvrages pluridisciplinaires. À travers les différents points de vue collectés et confrontés (l’approche
anthropologique, systémique, analytique freudienne, jungienne, le psychodrame morénien, la psychologie
humaniste…), les auteurs entendent dégager une spécificité de l’art-thérapie qui redonne à l’art une fonction
sociale : celle du soin, qu’il a depuis longtemps perdu. Ce manuel est destiné aussi bien à des professionnels :
artistes, paramédicaux, médecins, pédagogues, formateurs, éducateurs qui y trouveront une synthèse générale
de la discipline, qu’à tous ceux qui s'intéressent tant au processus créatif lui-même à travers ses aspects
pratiques. Geoff Troll, artiste anglais résidant en Normandie depuis 30 ans, a une double carrière l'une de
sculpteur plasticien, l'autre d'art thérapeute. Jean Rodriguez, psychiatre, pratique personnellement l’art-
thérapie en milieu hospitalier. Les auteurs participent à diverses conférences et formations en art-thérapie, en
Suisse, France et en Belgique. Biographie de l'auteur
Geoffrey Troll est artiste anglais résidant en France, président
de la Fédération française des arts-thérapeutes de 1988 à 1993,
a une double carrière d'art-thérapeute et de sculpteur
plasticien. Il enseigne l'art-thérapie en Suisse, en Martinique et
dans son atelier en Normandie, et donne de multiples
conférences sur le sujet en France et à l'étranger. Sculpteur, il
expose régulièrement dans des manifestations de renom. Le
Docteur Jean Rodriguez est psychiatre, médecin-chef de
secteur, a été président de l'association Art en folie et pratique
l'art-thérapie en milieu hospitalier. Ils ont collaboré de
nombreuses années au centre hospitalier de Dieppe, et ont
développé l'art-thérapie en l'intégrant aux autres prises en
charge psychiatriques.
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