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Présentation de l'éditeur
Le premier biberon, l'arrivée d'un second enfant, une séparation, la perte du doudou, la première rentrée... La
parentalité est ponctuée d'extraordinaires événements ordinaires. Ce guide vous accompagne à travers les
âges de vos enfants, pour appréhender les rendez-vous importants et trouver des réponses aux questions du
quotidien. Finies les querelles sur ce qu'il faut faire ou ne pas faire ! Ce livre aborde avec simplicité les
règles d'or de la parentalité et de l'éducation, en somme, les liens à construire. Parce que chaque famille est
unique, vous trouverez de nombreux témoignages de parents et conseils de spécialistes offrant un regard
parfois médical, pratique ou personnel sur la vie de parents, mais toujours décomplexé ! Génération parents,
c'est tout à la fois : Le guide de ma grossesse, Bientôt papa, Le Guide des premières fois, Mon enfant grandit,
Frères et soeurs, Prendre le temps avec son enfant, Questions de parents et Les nouveaux grands-parents. Le
ton est celui de l'émission des Maternelles : chaleureux, pédagogique, teinté d'une touche d'humour, voire
d'impertinence. Biographie de l'auteur
Après avoir fait ses premiers pas à France Inter puis Europe 1, Nathalie Le Breton est devenue l'un des
piliers de l'émission Les Maternelles, depuis sa création.
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