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Présentation de l'éditeur
" M'étant séparé de mon moi illusoire, j'ai cherché désespérément un sentier et un sens pour la vie. " Cette
phrase définit parfaitement le projet biographique d'Alexandro Jodorowsky : restituer l'incroyable aventure et
quête que fut sa vie. Né au Chili en 1929, c'est en effet un homme et un artiste aux mille facettes. Chantre de
l'expansion de conscience, poète, romancier, comédien, fondateur du " théâtre panique " avec Arrabal,
réalisateur notamment de films cultes tels que El7bpo et La Montagne sacrée, scénariste de célèbres bandes
dessinées comme L'Incal, Jodorowsky a aussi élaboré deux techniques thérapeutiques : la psychomagie, qui
renvoie les faits quotidiens à des modèles mythiques, et la psychogénéalogie, qui agit sur les héritages
psychologiques familiaux. Il brosse ici la fresque d'une existence qui exalte, au-delà de toute mesure, les
potentialités de l'être dans le but de repousser les limites de l'imaginaire et de la raison, et d'éveiller le capital
de transformation et de vie qui se trouve en chacun de nous Quatrième de couverture
"M'étant séparé de mon moi illusoire, j'ai cherché désespérément un sentier et un sens pour la vie"Cette
phrase définit parfaitement le projet biographique d'Alexandra Jodorowsky : restituer l'incroyable aventure et
quête que fut sa vie. Né au Chili en 1929, c'est en effet un homme et un artiste aux mille facettes. Chantre de
l'expansion de conscience, poète, romancier, comédien, fondateur du « théâtre panique » avec Arrabal,
réalisateur notamment de films cultes tels que El Topo et La montagne sacrée, scénariste de célèbres bandes
dessinées comme L'Incal, Jodorowsky a aussi élaboré deux techniques thérapeutiques : la psychomagie, qui
renvoie les faits quotidiens à des modèles mythiques et la psychogénéalogie, qui agit sur les héritages
psychologiques familiaux. II brosse ici la fresque d'une existence qui exalte, au-delà de toute mesure, les
potentialités de l'être dans le but de repousser les limites de l'imaginaire et de la raison, et d'éveiller le capital
de transformation et de vie qui se trouve en chacun de nous.
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