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Présentation de l'éditeur
Les rites qui, jadis, aidaient à supporter la disparition d'un être cher, ont presque disparu. A la souffrance de
la séparation s'ajoute, de nos jours, celle de se sentir isolé, sans personne à qui se confier. Quant aux pleurs et
aux cris, expression brutale du chagrin, ils sont souvent "mal vus". Pourtant, sans le travail de deuil, la vie ne
peut reprendre ses droits. Alors, pourquoi l'empêcher ? Pourquoi nier la douleur ? Comment soutenir ces
hommes, ces femmes et ces enfants, ces frères et ces soeurs affectés par la mort d'un proche ? Comment
réapprendre à espérer, sans pour autant oublier ? Le travail de deuil, comme l'acte de mourir, sont des actes
de vie. Dans ces circonstances, notre devoir est d'oser l'amour. D'oser le respect, l'écoute et la compréhension
de la personne endeuillée, pour surmonter le traumatisme et de nouveau sourire à la vie. D'oser dire : "Tu es
dans l'affliction et je suis près de toi, aimant, silencieux, fidèle. Maladroit peut-être, mais présent."
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