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Présentation de I'éditeur

Ouvrir un gite ou des chambres d’ hétes, vous vousy voyez déja! Vousimaginez lamaison, lejardin, et
vous, recevant des hdtes charmants et leur faisant golter & vos confitures et admirer le charme du paysage
alentour... Maisavant d’en arriver 13, il y abeaucoup d’ étapes afranchir et votre réve va devoir se
confronter a des réalités beaucoup moins « buccoligques » et beaucoup plus pragmatiques! Tous les conseils,
toutes les erreurs a éviter, toutes les informations a connaitre, les démarches a remplir, les conseils a suivre
pour étre sOr de son projet et avoir toutes les clés pour réussir ! Biographie de I'auteur

Muriel Lacroix a été rédactrice et animatrice de radio sur les themes du théétre, de la restauration et des
concerts, mais aussi photographe de concert. En 2003, elle s’ est lancé avec Pascal Pringarbe dansla
rénovation d'un chéateau en Anjou, le chéteau de laMoriniére, pour y créer des chambres et tables d’ hétes.

Pascal Pringarbe est un passionné de cuisine et afait une école hételiére au Touquet. En 2003, aprés avoir
ouvert deux restaurant traditionnels a Paris, il achéte avec Muriel Lacroix le chéteau delaMoriniere et le
transforme en chambres et tables d’ hétes. |1 y cuisine tous les jours des produits de saison, dans latradition
des recettes de George Sand a Nohant. Sa cuisine est récompensée depuis 5 ans sur le Guide Rouge
Michelin.
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