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Présentation de I'éditeur

Comment s épanouir gréce au bénévolat ?

Lagrande famille des bénévoles (plus de 14 millions en France) ne cesse de grandir contrairement aLix
discours pessimistes sur la montée des égoismes.

Mais comment devenir bénévole et dans quel secteur ? Pourquoi faire du bénévolat ? Comment intégrer une
association ?

Des réponses claires grace a ce guide. Biographie de |'auteur

Bénédicte Halba est docteur en sciences économiques. Elle acréé, en 1997, I'lnstitut de recherche et
d'information sur le volontariat dont elle dirige les éudes, laformation, le développement du site Internet et
I'infolettre "lesrives de I'lRIV". Elle a publié et édité plusieurs ouvrages, ainsi gque de nombreux articles dans
des revues nationales et internationales, sur le bénévolat et I'éducation. Depuis 2000, elle a enseigné dans
plusieurs universités en France et en Europe.
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