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Parallèlement au manuel « Tir à lâ arc - Méthode pour la performance » à destination des enseignants en
clubs, la Fédération propose un guide pour définir un cadre spécifique à lâ animation de cette activité. Cet
ouvrage sâ adresse aux encadrants de débutants, non licenciés, qui découvrent le tir à lâ arc dans des
contextes variés et différents de celui dâ un club (villages vacances, campings, portes ouvertesâ Š). Il
contient tous les éléments nécessaires à la découverte de cette discipline dans les meilleures conditions : les
règles de sécurité, les besoins en matériels ou encore les fondamentaux techniques sur lesquels pourra sâ
appuyer lâ animateur afin de faire progresser le débutant. Des recommandations sont proposées pour adapter
le tir à lâ arc à la motivation du pratiquant mais aussi au temps dont il dispose. Avec ce véritable outil de
formation, lâ encadrant pourra faire preuve dâ imagination et dâ originalité dans son approche de lâ
animation tout en agissant dans un cadre sécurisé.
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Présentation de l'éditeur
Parallèlement au manuel « Tir à l arc - Méthode pour la performance » à destination des enseignants en
clubs, la Fédération propose un guide pour définir un cadre spécifique à l animation
de cette activité. Cet ouvrage s adresse aux encadrants de débutants, non licenciés, qui découvrent le tir à l
arc dans des contextes variés et différents de celui d un club (villages vacances,
campings, portes ouvertes...).
Il contient tous les éléments nécessaires à la découverte de cette discipline dans les meilleures conditions :
les règles de sécurité,
les besoins en matériels ou encore les fondamentaux techniques sur lesquels pourra s appuyer l animateur
afin de faire progresser le débutant. Des recommandations sont proposées pour adapter
le tir à l arc à la motivation du pratiquant mais aussi au temps dont il dispose.
Avec ce véritable outil de formation, l encadrant pourra faire preuve d imagination et d originalité dans son
approche de l animation tout en agissant dans un cadre sécurisé. Biographie de l'auteur
La Fédération Française de Tir à l Arc est chargée d organiser et de développer la pratique du tir à l arc en
France.
Le service formation de la FFTA a pour mission d assurer la création, la mise en place et la gestion des
formations fédérales et professionnelles, notamment celle d animateur de tir à l arc.
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