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Présentation de I'éditeur

Tout ce qui est vivant doit se développer en vue d'une” réalisation " et il en vade méme pour I'homme. mais
I'hnomme, lui, ne deviendrajamais ce qu'il doit devenir sil n'y contribue par son effort. 1l doit se prendre
comme un" ouvrage" entre ses mains, sexercer sans cesse en vue du plein accomplissement, c'est-a-dire
lui-méme, en tant qu'homme. Qu'entendons-nous par " cauvreréussie " ? Que pouvons-nous faire ? Que
devons-nous apprendre ? Quelles expériences devons-nous prendre au sérieux et " assimiler " ? En quoi
consiste " I'exercice " ? Quelles sont les conditions de laréussite ? C'est ce que I'auteur, maitre expérimenté,
expose dans cet ouvrage en prenant le quotidien comme exercice. Quatrieme de couverture

Tout ce qui est vivant doit se développer en vue d'une " réalisation ", et il en va de méme pour I'homme.
MaisI'homme, lui, ne deviendrajamais ce qu'il doit devenir Sil n'y contribue par son effort. 1l doit se prendre
commeun " ouvrage", entre ses mains, sexercer sans cesse en vue du plein accomplissement, c'est-a-dire
[ui-méme, en tant qu'homme. - Qu'entendons-nous par " ceuvre réussie " ? - Que pouvons-nous faire ? - Que
devons-nous apprendre ? - Quelles expériences devons-nous prendre au sérieux et " assimiler " ? - En quoi
consiste ™ exercice" ?- Quelles sont les conditions de laréussite ? C'est ce que I'auteur, maitre expérimenté,
expose dans cet ouvrage en prenant e quotidien comme exercice.
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