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Comment aider les autres a apprendre et se développer ? Telle est la question centrale de cet ouvrage qui vise
non seulement les formateurs, animateurs et enseignants pour adultes et adolescents mais aussi toute
personne engagée dans une action de développement d'autrui. Ce livre propose un ensemble de théories et de
concepts éclairants pour la pratique formative ainsi que des méthodol ogies et outils applicables en situation,
le tout illustré par des exemples concrets puisés dans des formations aux thématiques psychosociales,
techniques, linguistiques, artistiques ou sportives
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Comment favoriser I'apprentissage des adultes ? Telle est la question centrale de cet ouvrage qui vise non
seulement les formateurs d'adultes mais aussi toute personne engagée dans une action de dével oppement des
autres.
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