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34 recettes de mini-brochettes japonaises | E ri©aliser 1E lamaison en quelques minutes ! Des di©clinaisons
et des combinaisons IE I'infini : que ce soit au poulet, boeuf, fromage, saumon [[©gumes, mais aussi aux
fruits! AUTEURS : Sandra Mahut, David Japy COLLECTION : Petits Plats EAN : 9782501058759 CODE
ARTICLE : 4011227 DATE DE PARUTION : 09/2008 NOMBRE DE PAGES : 72 pages
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Téléchargez et lisez en ligne Yakitori Sandra Mahut

70 pages

Présentation de I'éditeur

Les yakitori, ce sont ces délicieuses minibrochettes que I'on mange au restaurant japonais... Retrouvez dans
celivre 35 recettes de yakitori simples et rapides aréaliser. Aussi mignonnes al'apéritif qu'en plat principal,
VOus ne pourrez plus vous en passez. Tous a vos petites brochettes ! Poulet au sésame grillé ou canard laqué,
billes de veau et mozzarella ou petits rouleaux de boeuf aux 1égumes, thon aux agrumes ou crevettes treés
pimentées ala coriandre, champignons teriyaki ou tempura... Sans oublier les fameux yakitori de boauf roulés
au fromage, les boulettes de poulet au saké et des idées d'accompagnement pour vos yakitori. Biographie de
["auteur

Sandra Mahut est styliste culinaire, elle collabore régulierement a des magazines spécialisés. Elle est dgja
I'auteur chez Marabout de Papillotes et de Burgers faits maison.
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