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Présentation de I'éditeur

Celivre vous aidera a acquérir les connaissances vous permettant de participer efficacement al amélioration
de vos conditions de travail. Cette formation de Prévention des Risquesliésal Activité Physique (P.R.A.P.)
s intégre dans une démarche global e de prévention ou chaque acteur de | entreprise est concerné. Soyez armé
pour gque votre activité soit optimisée a vos capacités de travail. Améliorez votre capacité al effort et al
endurance tout en préservant votre intégrité physique.
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