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Présentation de I'éditeur

Ce cahier en quatre volets révéle tous les moyens d' utiliser les cycles lunaires pour son bien-étre et optimiser
ses activités quotidiennes. Biographie de |'auteur

Journaliste—écrivaine, Brigitte Bulard-Cordeau a été rédactrice en chef d’ Animal Junior, Animal magazine,
Chat magazine. Elle a écrit dans plusieurs journaux, La Dépéche vétérinaire, Animaux magazine (journal
SPA), Le Monde des animaux, Atout chat, etc. et est I’ auteur de nombreux livres, dont Les plus belles races
de chats (Larousse, 2013), Une bonne raison par jour d’aimer les chats (Chéne, 2010)...
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