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Extrait
INEXISTANTE

Inspirer.

Souffler.

Les yeux humides et la gorge serrée, j'ai avalé masalive. Enervée par ma propre faiblesse, j'ai essuyé
rageusement lalarme qui glissait sur majoue. Je devais chasser ces pensées. Et tenir le coup.

Mon regard a erré sur les rares meubles de ce qui me tenait lieu de chambre : un vieux bureau et une chaise
bancal e achetés dans un vide-greniers, ainsi qu'une petite commode qui avait dQ, elle aussi, connaitre de
nombreux propriétaires. Aucune photo aux murs, pas le moindre souvenir de mavie d'avant. Cette piece éait
mon refuge, le seul espace ou je pouvais me retirer, cacher ma souffrance, al'abri des regards assassins et des
mots cinglants.

Comment m'étais-je retrouvée la ? Laréponse était smple : je n'avais pas d'autre endroit ou aler. |ls étaient
laseule famille qui me restait. Les seuls a pouvoir m'accueillir.

Pour échapper a ces sombres pensées, je me suis allongée sur mon lit et j'al essayé de me concentrer sur mes
devoirs. En tendant |e bras pour attraper mon livre de maths, j'ai laissé échapper un gémissement. La douleur
était d§abien |4, une douleur lancinante qui me transpercait |'épaule. Les souvenirs ont aussitot resurgi. La
colére est montée en moi. Jai serré les poings de rage, les machoires crispées, tandis que lesimages
défilaient devant mes yeux.

Respirer.

Jai fermé les paupiéres et pris une profonde inspiration pour laisser le vide m'envahir. |l fallait atout prix
lutter, ne pas laisser ces pensées gagner mon cerveau. Je me suis plongée dans mon livre.

C'est un léger bruit a ma porte qui m'aréveillée, une heure plus tard. Je me suis redressée vivement et,
scrutant |'obscurité de la chambre, je me suis efforcée de reprendre mes esprits.

- Oui ? ai-jedit, tendue.

- Emma ? arépondu une voix fltée tandis que ma porte s'ouvrait tout doucement.

- Tu peux entrer, Jack.

Sa petite téte est apparue dans |'entrebéillement. 1l ajeté un oeil autour de moi avant de me regarder d'un air
inquiet. Du haut de ses six ans, il avait déja compris beaucoup de choses.

- Lediner est prét, a-t-il annoncé en baissant les yeux. Présentation de |'éditeur

Emma atout fait pour empécher Evan d'entrer dans savie. Non pas parce qu'il lalaisse indifférente, bien au
contraire, mais parce que personne ne doit savoir. Savoir qui elle est vraiment, quelle est son histoire, et
surtout, ce qui I'attend tous les soirs, quand elle rentre chez dlle...

Biographie de 'auteur

Rebecca Donovan a toujours écrit, mais c'est en se retrouvant sans emploi qu'elle s'est décidée a se lancer
dans cette carriere a 100%. Tres proche de ses lecteurs, elle sinvestit dans les réseaux sociaux et n'hésite pas
ainteragir réguliérement avec eux.
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