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Présentation de I'éditeur

Ils se plaignent sans arrét, agacent prodigieusement leur entourage et en particulier les médecins, mais depuis
toujours nous leur vouons une certaine affection. Car sils nous font rire au cinéma ou dans leslivres, les
hypocondriaques nous parlent de nous-mémes. Ni malades imaginaires ni hystériques, mais profondément
anxieux, il se pourrait méme qu'ils soient les héros des temps modernes, ceux qui " collent " le plus aune
soci été contemporaine générant inquiétude et incertitude. Témoignage d'un hypocondriague, ce livre est
auss pleinde" trucs et astuces " pour comprendre et " gérer " ces grands inquiets. Biographie de |'auteur
Gilles Dupin de Lacoste est hypocondriague. 1l se dit heureux. Robert Neuburger, psychiatre, psychanalyste,
thérapeute de couple et de famille, a publié aux Editions Payot Les Rituels familiaux et " On arréte ?... on
continue ?" Faire son bilan de couple.
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