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Présentation de I'éditeur

Lamer sinvite avotre table. Lorsgue lamer sinvite alatable de Maeva Shelton, c'est un ravissement des
papilles et des yeux. C'est alors un menu délicieusement exotique qui soffre a nous avec des noms de
poissons extraordinaires, des fagots de |égumes mystérieux et des sauices magiguement importées de pays
aux rivages baignés par les océans. Les ature sautent hors des filets et rivalisent avec les carangues al'aneth.
Quelques patates douces citronnées viennent cotoyer les chevrettes des vallées. Du Pota Inaki aux bouchées
de poisson alamangue, tout n'est qu'appel au plaisir éicurien.Un nouveau must dans la bibliotheque de
votre cuisine. Biographie de |'auteur

Maeva est originaire de Tahiti ou elle agrandi. Dans son enfance, elle appréciait les petits plats que sa mére
cuisinait avec toutes sortes de poissons : depuis les plus petits qui vivent dans le lagon jusqu'aux plus gros
qui sillonnent les mers du Sud. Au cours de ses voyages, Maeva sest enrichie de nouvelles recettes qu'elle
nous livreici pour le plus grand plaisir de nos papilles.
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