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Présentation de l'éditeur
Ce livre parle de valeurs. Il parle des valeurs de la vie, des valeurs du travail, des valeurs de la famille, et des
valeurs du monde. Ce livre parle aussi de notre positionnement par rapport à ces valeurs. L’auteur Simon
Dolan étend ici les concepts présentés dans son best-seller La gestion par valeurs (Managing by Values) et y
ajoute de nombreuses innovations, dont la présentation d’une méthodologie étape par étape pour identifier la
congruence des valeurs et les outils nécessaires pour diriger une stratégie par valeurs (le positionnement par
rapport à ces valeurs). Simon Dolan affirme qu’à partir du moment où une personne est capable de
comprendre ses propres valeurs (peu importe la façon et les raisons pour lesquelles celles-ci ont émergé), et
que cette personne est en mesure d’en analyser leur importance relative et leurs conséquences, alors elle
devient capable de voir comment ces valeurs affectent sa vie quotidienne. Des recherches approfondies
montrent que le positionnement par rapport aux valeurs assure une meilleure conformité avec nos buts et nos
objectifs, ce qui entraîne une satisfaction intérieure plus profonde et affecte notre bien-être général, notre état
d’esprit, nos performances et notre bonheur quotidien. C’est ce que l’auteur appelle « réussir dans la vie du
business et le business de la vie ». Cette description est nouvelle, originale et novatrice. La méthode est
claire, simple, et les outils peuvent être utilisés par chacun d’entre nous, par les professionnels du monde du
business, par les familles, par les associations, ainsi que par les coachs de bien-être. Présentation de l'éditeur
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