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Présentation de I'éditeur

Le Juraest | une des régions les plus variées et les plus diversifiées de France : des gorges sauvages avec des
riviéres tumultueuses, de magnifiques sommets panoramiques, d immenses foréts ombragées et des
péturages couverts de fleurs attendent ici le randonneur. Des dolines typiques de larégion et d intéressantes
grottes stalagmitiques et stalactitiques ainsi que d impressionnants cirques en forme de fer & cheval bordés de
falaises verticales sur lesguelles dévalent des cascades mugi ssantes se sont formés dans ce paysage karstique.
Les nombreux plans d eau - notamment sur le »Plateau des Mille Etangs« - invitent ala baignade en été. Des
marais, des tourbiéres intactes ainsi que de puissantes sources karstiques qui jaillissent directement de grottes
rocheuses sont | une des particularités de cette région. Tous ceux qui sintéressent ala culture trouveront
également leur compteici : dejolis villages et de petites villes médiévales, des églises et des chapelles mais
auss des chéteaux et des forteresses bordent I'itinéraire - pour finir, une promenade a travers Besangon
donne aux visiteurs | opportunité de visiter les nombreuses attractions ainsi que la citadelle construite par le
maréchal Vauban loin au-dessus de laville. Le présent guide Rother décrit 50 randonnées propres a satisfaire
tous les godits : des destinations classiques comme les Cascades du Hérisson et |e Cirque de Baume-les-
Messieurs, des chemins solitaires atravers le plateau aux étangs d Ecromagny ou encore des randonnées
courtes et simples mais aussi longues et difficiles. La description précise des randonnées comprend des
cartes de randonnée détaillées avec un tracé de itinéraire et un profil d'atitude informatif. Des
renseignements utiles a propos des temps de marche, de | infrastructure et des sites a voir en cours de route
ainsi que d impressionnantes photos complétent le présent guide de randonnée.
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