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Cet ouvrage contient les réponses concrètes à une démarche pratique quant à l'emploi des pierres et minéraux
en lithothérapie. L'auteur a choisi de définir les 34 cristaux et minéraux les plus usités. Pour chacun, il
explique l'effet qui peut être atteint
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Présentation de l'éditeur
Cet ouvrage contient les réponses concrètes à une démarche pratique quant à l'emploi des pierres et minéraux
en lithothérapie. L'auteur a choisi de définir les 34 cristaux et minéraux les plus usités. Pour chacun, il
explique l'effet qui peut être atteint en «travaillant» avec lui sur les plans de la santé, de l'énergétique, du
développement personnel, du spirituel et de l'habitat. Biographie de l'auteur
Né en 1953, Daniel Briez s 'intéresse dès l'adolescence aux philosophies, à la métaphysique et aux sciences
ésotériques. En 1989, il entreprend des recherches dans le domaine de la couleur dont il devient un des
spécialistes. Créateur des " Parfums de Couleur ", il y consacre huit années jusqu'en 2007. Parallèlement à
cette démarche, il se consacre à sa deuxième passion, l'étude énergétique et vibratoire des minéraux.
Conférencier et auteur, il enseigne depuis 1991 sur de nombreux sujets : l'énergétique, la lithothérapie, le
channeling et la chromo-thérapie. Il est l'auteur de nombreux ouvrages sur ces différents thèmes.
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