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Extrait
TATONNEMENT

Et je pleure, je pleure en poussant cette brouette trop lourde, trop lourde dans cette boue qui lui colle aux
roues, trop lourde du poids de cette ferme sur laguelle je viens de m'installer.

Il est 21 heures. Letravail est fini. Epuisé, je jette un dernier coup d'oeil dans le «petit pré». Une vache vient
de véler et son veau n'arrive pas atéter. Je vais chercher une brouette, je hisse le veau dedans. 1l faut le
ramener au batiment pour lui faire boire du colostrum. Je n'en peux plus. Les larmes coulent sur mes joues.
Jai envie de tout laisser tomber, d'abandonner ce maudit veau dont il faut encore que je m'occupe. Je croyais
pourtant ma journée terminée, une journée déja bien longue. Et demain il faudra recommencer, recommencer
cetravail harassant, ce travail trop rude pour moi qui ai encore tout a apprendre...

Oui, quinze ans apres, les souvenirs de ma premiére année comme paysan sont ceux-la ; des moments durs,
trés durs, des moments ou il fallait quand méme continuer, continuer atravailler sur cette ferme, continuer a
enchainer d'interminables journées, continuer a serrer les dents face aux difficultés. Y croire, toujoursy
croire malgré la solitude dans les épreuves. Présentation de |'éditeur

«Devenir un agriculteur d'aujourd hui». Eric Favre achoisi de devenir agriculteur alors qu'il n'est pasissu de
cemilieu. Dans celivre, il retrace |le parcours de son intégration dans le monde rural avec ses réussites et ses
échecs. Il décrit ce qu'il ressent en faisant son travail journalier et nous raconte les raisons les plus intimes
qui lui font aimer ce métier. 11 nous confie aussi comment la pratique de cette profession et les échanges avec
ses collégues I'ont radicalement transformé.

Son histoire singuliére lui permet d'avoir un regard éclairé sur le monde agricole. || nous révéle quelques-
unes des valeurs profondes de I'identité paysanne : le sens du travail, les relations aux animaux domestiques,
le rapport alanature... Il nous raconte également |'histoire d'une volonté de casser la chaine infernale de
I'intensification. Sous nos yeux, sinventent de nouveaux systémes d'exploitation plus al'écoute de la nature.
Ce livre permettra de mieux connaitre le milieu agricole, un univers ou les maniéres d'étre sont parfois
difficiles a comprendre depuis I'extérieur.

Eric FAVRE est agriculteur dans une petite exploitation laitiére de Loire-Atlantique. Avant de sinstaller, il
exercait la profession de conseiller agricole. Militant engagé pour la défense d'une agriculture plus
respectueuse des hommes et de I'environnement, il assume des responsabilités syndicales et anime des
journées de formation sur les systémes herbagers. Biographie de I'auteur

Eric Favre est agriculteur dans une petite exploitation laitiere de Loire-Atlantique. Avant de sinstaller, il
exercait la profession de conseiller agricole. Militant engagé pour la défense d'une agriculture plus
respectueuse des hommes et de I'environnement, il assume des responsabilités syndicales et anime des
journées de formation sur les systémes herbagers.
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