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L'almanach perpétuel de toute lafamille : pour tout noter et Samuser ! Nous sommes tous familiers de
I'almanach, ce calendrier accompagné du proverbe du jour, d'une histoire dréle, ou encore de faits divers.
L'almanach Vermot en est un des plus anciens et plus célébres exemples. Sur la base de cette formule,
L'Almanach de la bonne humeur propose en lieu et place des proverbes et autres rubriques, un florilége
humoristique. Des citations droles, cocasses et enlevées, chaque jour de |'année, pour rire comme il convient
cing minutes par jour, seul ou en famille. Aphorismes, proverbes, dictons, enrire ou en sourire : c'est avous
de choisir. Mais|'autre particularité et atout de cet almanach est de constituer un véritable cahier de notes
familial. Sur chague page, un espace vierge est réservé aux notes en tous genres : un numéro de téléphone,
I'heure du RDV chez le médecin ou encore une bréve liste de courses. Chacun pourraainsi dédicacer jour
apres jour ce calendrier familial, alafois mémo, lieu d'échange et de loisir.
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Présentation de I'éditeur

L’ amanach perpétuel de toute lafamille : pour tout noter et s'amuser ! Nous sommes tous familiers de
I'almanach, ce calendrier accompagné du proverbe du jour, d'une histoire dréle, ou encore de faits divers.
L'amanach Vermot en est un des plus anciens et plus célébres exemples. Sur la base de cette formule,
L'Almanach de la bonne humeur propose en lieu et place des proverbes et autres rubriques, un florilege
humoristique. Des citations droles, cocasses et enlevées, chaque jour de I'année, pour rire comme il convient
cing minutes par jour, seul ou en famille. Aphorismes, proverbes, dictons, enrire ou en sourire : c'est avous
de choisir. Mais I'autre particularité et atout de cet almanach est de constituer un véritable cahier de notes
familial. Sur chague page, un espace vierge est réserveé aux notes en tous genres : un numéro de tél éphone,
I'heure du RDV chez le médecin ou encore une bréve liste de courses. Chacun pourraainsi dédicacer jour
aprésjour ce calendrier familial, alafois mémo, lieu d'échange et de loisir. Biographie de I'auteur
Humoriste « intermittent », Jean Veidly travaille dans la communication. Chargé des relations de presse de
célébrités, il assure également la promotion de différents événements aupres des médias. Sa passion de

I écriture et des aphorismes |’ ont incité a participer al’ ouvrage Une idée pour rire par jour dont le but est d'y
réunir les meilleurs mots d’ humour.
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