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Extrait
LES TEMPS CHANGENT...

Unjardin sans eau ? Inconcevable, aurait-on dit il y a seulement une ou deux décennies. Mais économies
d'eau obligent : lejardinier d'aujourd'hui préfére les plantes sobres. |1 sait que des massifs entiers peuvent
fleurir sans rien demander, ou trés peu.

L es temps changent parce gue le temps change. Les bouleversements climatiques gue nous connai ssons
engendrent de nouvelles priorités. Au jardin, I'neure n'est plus au gazon vert vif impeccablement tondu et
perpétuellement arrosé malgré un soleil de plomb (les arrétés préfectoraux I'interdisent d'ailleurs). On vend
aujourd'hui plus de cuves récupératrices d'eau que de systémes d'arrosages enterrés, et c'est tant mieux.
Economiser I'eau n'est plus une option, c'est un devoir.

Sujet sans frontiéres

Il'y aquelques années, le sujet aurait concerné seulement les amoureux du sud de la France et de la
végétation méditerranéenne : des plantes qui n'ont pas besoin d'étre arrosées ? Possible, mais uniquement
dans les régions chaudes, |a ou sévit réguliérement la sécheresse. Mais ce livre sadresse désormais (et

mal heureusement, pourrait-on dire) aun public bien plus large. En effet, depuis que le nombre d'étés
caniculaires augmente, la conscience gue I'eau devient une denrée rare, donc précieuse, augmente elle aussi.
Nous devons, aujourd'hui, étre sobres.

Plantes sans frontiéres

Les plantes sobres ont di (et su) sadapter au moyen de différentes ruses, a des conditions climatiques
difficiles. De constitution robuste, plongeant profondément leurs racines dans le sol alarecherche dela
moindre humidité, limitant la surface de leurs feuilles pour transpirer le moins possible, les plantes sobres
supportent les grosses chaleurs, elles sont béties pour cela. Mais - réjouissons-nous - ce type de végétation ne
se cantonne pas aux régions chaudes : du nord au sud, la nature foisonne de plantes résistantes. Les pavots de
Cdlifornie, orange éclatant, les valérianes, roses sur vert gris cendré et les millepertuis tout jaunes se plaisent
autant aLillequaMarseille. Vous aurez, dans celivre, I'occasion d'explorer les possibilités qui soffrent a
vous pour fleurir votre jardin... sanstuyau alamain.

SADAPTER POUR VIVRE

Incroyable ce que certaines plantes peuvent inventer pour se satisfaire de leur environnement, si pauvre soit-
il. Desfeuilles aux racines, les végétaux déploient de multiples ruses pour survivre et se reproduire.

L'intelligence, dit-on, se mesure ala capacité d'adaptation. Alors, certaines plantes sont bien plus futées
gu'on ne pourrait I'imaginer ! Présentation de I'éditeur

Finisles arrosages intempestifs. Aujourd'hui, tous les jardiniers apprennent a économiser cet éément vital
gu'est I'eau. Pour cela, ils doivent privilégier les plantes qui se contentent de trés peu d'eau. Du nord au sud
de laFrance, les végétaux sobres ne manquent pas. Découvrez ici lagrande diversité des arbustes et des
fleurs qui coloreront votre jardin sans entamer le " capital eau " delaTerre.
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