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Extrait
Définissons le jeu

UNE ACTIVITE VOLONTAIRE

Lejeu est une activité volontaire. Le chien prend une position spécifique d'appel au jeu avec son maitre ou
des congéneres pour avoir leur accord. Le jeu n'est jamais une activité forcée, mais souhaitée par I'un des
partenaires et acceptée par 'autre. Le jeu fait appel a des comportements innés. |l respecte certaines regles de
hiérarchie, de positionnement, etc.

Lejeu permet I'acquisition de données nouvelles aussi bien physiques (sur I'environnement] que sociales (sur
le groupe]. Nous verrons son importance dans I'apprentissage. Le jeu se déroule toujours dans un contexte
évitant le stress, la peur, lafaim, tes périodes de reproduction ; donc, pour jouer, il faut &re un chien bien
danssapeau! Lejeu est surtout I'apanage des plus jeunes.

UNE ACTIVITE UTILE

Le maitre interviendra pour enrichir lesjeux que I'animal a pu trouver seul. Les séquences motrices qui
interviennent dans le jeu sont pour la plupart stéréotypées. Elles sont extraites de différents systemes
comportementaux de |'espéce concernée qui conduisent normalement a l'accomplissement d'une fonction
biologique donnée (alimentation, reproduction, chasse, combat...). Mais, dans le cas présent, elles se
produisent en dehors du cadre du sérieux et ne servent pas lafonction biologique premiére (exemple : jeux
sexuels sans accouplements).

Il existe un véritable «besoin de jouer» qui montre que le jeu est un comportement nécessaire et utile.

Les différents types de jeux

Iy atrois types principaux de jeux. Vous devrez tenir compte de tous ces types de jeux pour entrer dans une
séance de jeu avec votre chien et vous positionner correctement.

LESJEUX LOCOMOTEURS

Lesjeux locomoteurs sont souvent les premiers a apparéitre. C'est en quelque sorte une maniere de prendre
de l'exercice.

Courir, sauter n‘importe ou, cabrioler, sauter, bondir... sont des jeux locomoteurs, c'est-a-dire des jeux qui
stimulent les muscles. On remarque en observant le monde animal le parallele incontournable entre les jeux
locomoteurs et les activités de I'adulte a la chasse. Les jeux de ce type sont des préparations musculaires aux
lois delachasse. Il semble que la répétition de mouvements fraichement acquis permette de les améliorer, de
mieux les controler et, de ce fait d'augmenter la dextérité de I'animal et donc ses chances ultérieures de
survie. Présentation de |'éditeur

Votre chien tourne en rond ? |l sennuie ? Il exprime un malaise ? Et vous étes complétement dépassé(e) par
lasituation ? Sachez que ce n'est pas une fatalité !

Les troubles du comportement sont devenus la préoccupation majeure des propriétaires de chien. Une
consultation est ouverte aI'Ecole vétérinaire de Maisons-Alfort qui ne désemplit pas ; des cabinets de
thérapeutes spécialisés dans | es troubles canins regoivent chaque année de plus en plus de maitres
désemparés, dépassés, qui ne savent plus comment faire face aleur chien mal éduqué, agressif, bruyant,
dominant ou fugueur. Gréce aux petits ouvrages de cette collection, qui se penchent sur les troublesles plus



fréquents, e lecteur pourra mieux cerner les problémes de comportement dont souffre son animal, et il aura
en sa possession une mine de conseils pratiques pour entreprendre une rééducation efficace et retrouver
I'harmonie entre lui et son chien.

Florence Desachy est docteur vétérinaire. Elle exerce a Paris et sintéresse plus particuliérement aux relations
entre les hommes et les animaux domestiques. Elle collabore a de nombreux périodiques animaliers, ainsi
qu'a des émissions tél évisées. Elle est I'auteur de nombreux ouvrages, dont, aux Editions De Vecchi :
L'Education familiale du chien ; L'Eveil du chiot, son éducation et sa socialisation ; Choisir le nom de son
chien... Biographie de 'auteur
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