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Présentation de l'éditeur
Bouder, c'est pas difficile. Et ça peut soulager… Et si vous voulez devenir expert en bouderie, cet ouvrage
est "LA" référence en la matière. Voici les conseils d'un vrai boudeur pour apprendre quand, comment et
pourquoi bouder… Biographie de l'auteur
Né le 23 Juillet 1964, Titus est auteur, metteur en scène et comédien. Il développe surtout un travail
artistique fondé sur la parole et le langage. Depuis 1997, il est artiste associé dans la Compagnie Le Beau
Monde. Dans son cadre, il a co-écrit et mis en scène le spectacle La Croisade du Bonheur, Encore heureux !
et La chose.
Par ailleurs, il co-écrit et met en scène des spectacles  très diversifiés : conteurs, one man shows, fanfares,
théâtre...
Enfin, depuis 2001, lors de ses insomnies, il écrit des livres pour enfants.
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