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Présentation de l'éditeur
Trekking et Randonnées autour du Monde nous présente 29 itinéraires inoubliables, soigneusement choisis
sur les 5 continents. Chacun des circuits nous est présenté par un spécialiste, lui-même marcheur, qui nous
décrit une région avec enthousiasme et professionnalisme. Ces randonnées nous entraînent dans de grands
espaces, loin de la civilisation. S'adressant tout à la fois aux aventuriers expérimentés et aux novices
amoureux de la nature, Trekking et Randonnées autour du Monde dévoile des randonnées passionnantes aux
quatre coins du monde pour le plus grand bonheur du lecteur. Nous y découvrons les récits palpitants de ceux
qui s'y sont déjà risqués mais sans oublier les informations pratiques indispensables à ceux qui envisagent de
partir pour leur première randonnée. Depuis les imposants sommets de l'Himalaya du Népal jusqu'au paysage
volcanique de l'île du Nord en Nouvelle-Zélande, en passant par une rivière en Arizona jusqu'au paysage
sculpté par les glaces de la Patagonie chilienne, partez pour l'une de ces grandes et stimulantes randonnées
pour déterrer des trésors de cultures particulières et des paysages de toute beauté.
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