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Extrait
Bouquets de proverbes en couleurs

Chague peuple nourrit son &me de petites phrases gu'en des temps lointains, de sages ancétres avaient
pensées, puis écrites. Ces petites phrases se sont améliorées de millénaire en millénaire pour devenir des
conseils et, tres vite, des commandements (dans la morale judéo-chrétienne) ou des préceptes (pour les
bouddhistes). Ces jolies petites phrases, simples a retenir mais au sens souvent abstrait ala premiére oreille,
ont guidé toutes les peuplades de la planete, de I'Homo sapiens jusqu'au siécle francais des Lumiéresen
passant par Confucius et Kant. On peut les appeler Maximes comme La Rochefoucauld ou Pensées pour
Pascal. Disons, proverbes.

Nos instituteurs des Républiques francaises d'antan, avant notre arrivée matinale en classe, sévertuaient a
rédiger chague jour en haut du tableau noir, en pleins et en déliés méme avec une craie, une phrase a méditer.
Comme un plat du jour : une «morale» par jour. D'abord la date, puis la petite phrase alire avant de Sasseir,
et arelire et relire puisqu'elle restait inscrite toute la journée au-dessus des dessins des parcours deriviéres (a
lacraie bleue) ou de laterrible table de multiplication par huit. On revenait de larécréation : le tableau avait
€té nettoyé avec un chiffon poussiéreux, les legons précédentes avaient été mal effacées, maislamorale était
toujours |3, @ nous obséder.

C'est ainsi qu'une nation se construit, que ses citoyens sintégrent les uns aux autres avec de petites phrases
comme «Aide-toi, et le ciel t'aidera» ou «Rien ne sert de courir, il faut partir a point». Plustard, on
comprendra que la Bible était pillée autant que les conclusions des fables de La Fontaine (lui-méme plagiaire
d'Esope), ou que ces morales étaient auss des maximes ou des proverbes ancestraux.

A I'age adulte, autant par passion que par obligations professionnelles, nous avons eu la chance de voyager.
Beaucoup et (presgue) partout. Sur laroute, certains ramassent des plantes pour constituer un herbier,
d'autres collectionnent des pierres et des cailloux. Nous, ce sont les proverbes. Nous vous offrons, ici, un
extrait de notre collection.

I1s sont trés différents d'un continent al'autre, mais si semblables en méme temps. Ainsi, les prétres
conquistadores du Nouveau Monde avaient constaté que les Amérindiens avaient dével oppé les mémes
mythes, les mémes |égendes et |es mémes petites phrases guides de conduite que les Africains qu'ils avaient
déjaévangélisés, bien avant la déportation de ces derniers vers les Amériques. Présentation de |'éditeur
Souvent métaphoriques ou figurés, parfoistrés droles dans les images qu'ils dessinent, exprimant une vérité
d'expérience ou un conseil sage et avisé, voici un florilege de proverbes, dictons et adages, originaires des
guatre coins du monde. Un index par pays permettra aux lecteurs curieux d'en faire une lecture
géographique. Un imbeécile qui marche iratoujours plus loin que deux

intellectuels assis. (Chine). L'eau prend toujours la forme du vase. (Japon). Celui qui dit la vérité doit avoir
un pied al'érier. (Turquie). Ne tenez pas la queue du |éopard. Mais, si vous latenez, nela

I&chez surtout pas. (Ethiopie). Le chagrin est comme leriz dansle grenier : chague jour il diminue un peu.
(Madagascar). Qui abu savodka le matin, atoute sajournée pour lui. (Russi€e). Biographie de I'auteur

Grand journaliste de presse écrite et homme de radio aux multiples talents, Francois Jouffa a beaucoup
voyageé, dans le monde entier, et c'est le sel de ces voyages qu'il nous offre ici, dans le pittoresque de ces
proverbes récoltés sur les cing continents.
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