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Tous les praticiens et adeptes du Reiki le confirment : ses bienfaits sont illimités! Le Reiki, thérapie
d'origine japonaise, consiste atransmettre par les mains, I'énergie vitale universelle. Considérée comme un
art "intelligent”, elle vivifie d'elle-méme les endroits de I'organisme, de 'esprit et de I'ame ayant besoin d'étre
traités. Elle provoque un changement énergétique trés subtil, voire imperceptible, qui, en pénétrant dansle
corps, éléve sn niveau vibratoire, chassant, alafois douleurs et anxiété. Voici dans ce coffret 50 fiches
pratiques remarquablement illustrées et détaillées, traitant chacun des tres degrés du Reiki. Quel que soit
votre niveau, vous aprendrez, étape par étape, a exercer avec brio cet art du toucher. A utiliser chez vous, au
bureau ou en voyage : pour le plus grand bien de votre entourage et de vous-méme !
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Présentation de I'éditeur

Tous les praticiens et adeptes du Reiki |e confirment ses bienfaits sont illimités ! Cette thérapie, d'origine
japonaise, consiste atransmettre par les mains, I'énergie vitale universelle. Considérée comme un art "
intelligent ", elle vivifie d'elle-méme les endroits de I'organisme, de |'esprit et de I'dame ayant besoin d'étre
traités. Elle provogque un changement énergétique trés subtil, voire imperceptible, qui, en pénétrant dansle
corps, éléve son niveau vibratoire, chassant alafois douleurs et anxiété. Voici dans ce coffret 50 fiches
pratiques remarquablement illustrées et détaillées, traitant chacun des trois degrés du Reiki. Duel que soit
votre niveau, vous apprendrez, étape par étape, a exercer avec brio cet art du toucher. A utiliser chez vous, au
bureau ou en voyage pour le plus grand bien de votre entourage et de vous-méme !
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