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144 pages

Présentation de I'éditeur

Plus de 80 recettes exquises, qui feront découvrir aux gourmets des délices aussi surprenants et alléchants
gue le saltimbocca de veau, lesfilets de pigeon au porto et aux figues ou le boauf malaisien et curry
d'aubergines. V ous trouverez toutes les informations pour choisir vos morceaux de viande, les préparer et les
faire cuire ala perfection. Photographies et explications étape par étape vous guideront pour réussir avec brio
ces recettes plus succulentes les unes que les autres.
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