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Présentation de l'éditeur
On dit que la « première fois » doit être mémorable, unique. Qu'il faut que tout soit parfait au risque de
gâcher cet instant magique... Mais on oublie trop souvent de parler des inquiétudes et des questions qui
l'accompagnent.

Dédramatiser et rationnaliser vos peurs, voici ce qu'il vous faut !

Ce petit guide, sans tabou, va droit au but et vous prépare à réussir votre premier rapport sexuel... et les
suivants. Accessible, concis, il répond aux questions qui reviennent incessamment dans la bouche des jeunes
hommes :

- Comment la séduire ?
- Est-elle la bonne ?
- Suis-je « normal » ?
- A quel âge ?
- Comment embrasser ?
- Où et quand faire l'amour ?
- Si elle ne veut pas ?
- Les préliminaires ?
- Comment trouver le vagin ?
- Lui donnerai-je un orgasme ?

Ces questions, et beaucoup d'autres, trouvent dans cet ouvrage des réponses claires qui vous aideront à
surmonter vos angoisses.

Comprendre les femmes, découvrir les pratiques sexuelles, mettre un préservatif, engager les préliminaires,
s'exercer aux positions, analyser les désirs de sa partenaire, lui donner du plaisir... Voilà ce que je vous
propose d'étudier ensemble. Présentation de l'éditeur
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