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Présentation de I'éditeur

Que ce soit dans votre vie professionnelle ou dansvotre vie privée, vous recevez chaquejour une
grande quantité d’informations atraiter et aretenir. Vous révez de maitriser une technique simple

et fiable pour abréger les mots et accél érer votre vitesse d' écriture lors de prises de notes ?

Cet ouvrage présente deux méthodes originales et complémentaires: le mind mapping et le
sketchnoting. Simples et efficaces, elles permettent de prendre des notes en utilisant images,

couleurs, arborescences, cartes, etc. Elles vous aideront a hiérarchiser et mémoriser des informations
rapidement.

Enrichied’un nouveau chapitre, cette 2° édition est ajour desdernierslogicielsde Mind Mapping. Elle
vous permettra d’ étre encore plus efficace dans votre prise de notes. Biographie de I'auteur
Consultant-formateur, conférencier et enseignant en conduite de projets al’ université de Lille 1, Pierre
Mongin est formateur de formateurs dans le réseau Canopé. || anime le module de spécialisation
"management visuel de projet" a Centrale Lille. Il est le co-auteur du CD-Rom Enseigner avec les cartes
mentales 2013 CRDP et auteur de plusieurs ouvrages sur le Mind Mapping, dont |es best-sellers Organisez
vos idées avec le Mind mapping, Organisez vos projets avec le Mind Mapping, Mieux sorganiser la
stratégie du Post-it et du Kanban personnel et Enseigner avec le Mind Mapping. Il anime le site
www.mindmanagement.org.

Il est consultant/formateur en management des connaissances personnelles, spécialise danslaveille et le
mind mapping, une méthode graphique pour organiser I'information. En parfait représentant de la génération
dash, il assuretroisroles:

- Formateur : En 10 ans, il aformé 10 000 personnes au mind mapping et alaveille.

- Auteur : il est I'auteur de 16 livres dans les domaines de |a pensée visuelle notamment le mind mapping, la
veille et les communications électroniques

- Blogueur : il anime les blogs www.xdel.fr et www.collectivitenumerique.fr

Enseignant franco-chilien et formateur-consultant aLille, il est utilisateur de la facilitation visuelle dans des
formations d'animateur de projets.
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