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256 pages
Présentation de l'éditeur
Ce hors série " Oxygène " s'adresse aux adolescents en traitant de sujets liés à leur vie, leurs sentiments, leurs
peurs et leurs espoirs. A travers les questions qu'ils se posent, ce livre aborde tous les thèmes, qu'ils soient
graves ou légers, étonnants ou dérangeants.

Les interrogations des ados sont regroupées en sept thèmes : les amitiés nécessaires, les amours naissantes, le
corps qui bouge, les forts questionnements, les nouveaux comportements, la famille, les interrogations sur
l'avenir.

A chaque question correspond une réponse à la fois précise, sans être trop documentaire, et générique, sans
être trop théorique.

A partir de 11 ans.

Biographie de l'auteur
Les auteurs :

Anne-Marie Thomazeau est journaliste. Elle est responsable de la rubrique société du magazine Viva et a
déjà publié plusieurs ouvrages aux éditions de La Martinière jeunesse, dont L'Alcool, un drôle d'ami et
Découvrez tous vos droits. Elle vit à Paris.

Odile Amblard a été longtemps rédactrice en chef d'Okapi et de Phosphore, actuellement RCA de Notre
Temps, elle s'est spécialisée dans les domaines de l'éducation et de l'adolescence, elle est l'auteur de plusieurs
"Oxygène" :

Comment vivre avec ses parents, L'Amitié c'est sacré ! Elle vit à Paris.
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